
 

СЕТКА ПРОГРАММЫ 

XII РЕГИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

Ассоциации Травматологов-Ортопедов России 

«Остеоартрит глазами различных специалистов: от общего к частному» 

17 ноября 2018 г. 

г. Самара, отель "Holiday Inn", ул. Алексея Толстого, 99 

 

Председатель 12 Школы: акад. РАН, д.м.н., профессор КОТЕЛЬНИКОВ ГЕННАДИЙ ПЕТРОВИЧ 

Региональный руководитель 12 Школы: д.м.н., профессор ИЗМАЛКОВ СЕРГЕЙ НИКОЛАЕВИЧ 

Руководитель проекта: член-корр.РАН, д.м.н., профессор ЗАГОРОДНИЙ НИКОЛАЙ ВАСИЛЬЕВИЧ 

ВРЕМЯ  ЗАЛ 1 ЗАЛ 2 

08:00 - 09:20 Регистрация слушателей 

09:20 - 09:30 Открытие Школы 

Котельников Г.П. 

Измалков С.Н. 

Загородний Н.В. 

09.30 - 10.00 Лекция  

«Патогенез развития остеоартрита. Классификация остеоартрита. 

Методы ранней диагностики и современные рекомендации по 

лечению остеоартрита» 

 

Чичасова Н.В. 

Д.м.н., профессор 

 

10:00 - 10:30 Лекция 

«Дифференциальная диагностика остеоартрита. Всегда ли 

остеоартрит является остеоартритом?» 

 

Чичасова Н.В. 

Д.м.н., профессор 

 

 

10:30 - 10:40 Дискуссия  



10:40 - 11:20 Лекция 

«Миофасциальные и суставные триггеры боли в спине. 

Возможности интервенционной терапии при 

спондилоартропатиях: виды, показания и противопоказания» 

 

Девликамова Ф.И. 

Д.м.н., профессор 

 

11:20 - 11:50 Практическое занятие. 

Мастер-класс «Интервенционная терапия в комплексном 

лечении миофасциальной боли» 

 

Девликамова Ф.И. 

Д.м.н., профессор 

Мастер-класс компании-Спонсора (на сухих муляжах костей) 

для ортопедов и врачей-артроскопистов.  

(баллы НМО не начисляются). 

«Реконструкция передней крестообразной связки. Методика 

«Все внутри»» 

11:50 - 12:00 Кофе-брейк 

12:00 - 12:30 Доклад «Внутрисуставные инъекции: дифференцированный 

подход в применении»  

 

Страхов М.А. 

К.м.н., доцент 

 

12.30 - 13.10 Лекция 

«Ошибки и осложнения при выполнении внутрисуставных 

инъекций в различные суставы» 

 

Страхов М.А. 

К.м.н., доцент 

 

13:10 - 13:40 Практическое занятие на модели и манекенах. 

Мастер-класс «Техника проведения PRP и ACP-терапии. 

Техника выполнения внутрисуставных инъекций в различные 

суставы под УЗИ контролем» 

 

Страхов М.А. 

К.м.н., доцент 

 

13:40 - 14:20 Обеденный перерыв 

14:20 - 14:50 Лекция 

«Оперативное лечение остеоартрита. Радикальные подходы и 

нестандартные методики оперативного лечения» 

 

Загородний Н.В. 

Член-корр. РАН, д.м.н., профессор 

Продолжение практического занятие на модели и манекенах 

(с УЗИ аппаратами). 

Мастер-класс «Техника проведения PRP и ACP-терапии. 

Техника выполнения внутрисуставных инъекций в различные 

суставы под УЗИ контролем» 

 

Страхов М.А. 

К.м.н., доцент 



14:50 - 15:05 Лекция 

«Концепция нового хирургического метода лечения 

остеоартрита с применением ЭЛЕКТРЕТОВ» 

 

Загородний Н.В. 

Член-корр.РАН, д.м.н., профессор 

 

15:05 - 15:35 Лекция 

«Осложнения и их профилактика при хирургическом лечении» 

 

Загородний Н.В. 

Член-корр.РАН, д.м.н., профессор 

 

15:35 - 15:40 Дискуссия 

15:40 - 16:05  Мастер-класс 

«Разговор с пациентом, страдающим остеоартритом – или «все 

люди разные» 

 

Д.м.н. 

Теплякова О.В. 

 

16:05 - 16:35 Практическое занятие 

Мастер-класс (на сухих муляжах костей) для ортопедов 

«Нестандартные методики оперативного лечения остеоартрита: 

остеотомия, одномыщелковое эндопротезирование, 

шунтирование, имплантация ЭЛЕКТРЕТОВ и др.» 

Загородний Н.В. 

Член-корр. РАН, д.м.н., профессор 

 

16:35 - 16:45 Завершение работы школы  

16:45 – 18:30 Дополнительная секция по кинезиотейпированию 

 

К.м.н. 

Страхов М.А. 

 

 


